
CONDICIONES GENERALES 

PARA AMBAS MODALIDADES 

ESPECIAL PARA ALUMNOS/AS CON DISPONIBILIDAD DE TIEMPO 

Tiempo estimado y diploma: 
450 horas por año (mínimo). 
Diploma acreditativo de 900 horas al finalizar el Máster. 
La formación incluye: 
Temario actualizado de contenidos, casos prácticos a realizar 
y cuestionario de evaluación de cada unidad temática. Todo el 
material que se entrega está diseñado para que el alumno/a 
trabaje individualmente. 
Sesiones presenciales con objeto de resolver dudas sobre 
el temario, tutorizar prácticas clínicas, análisis de casos clíni-
cos y entrenamientos de técnicas psicoterapéuticas. Los hora-
rios de las sesiones presenciales se realizarán en viernes 
(tarde) y sábados (mañana y tarde), en aproximadamente 10 
fines de semana/año. 
También se pueden habilitar otros horarios según consenso 
alumnos/as-profesores/as. 
Prácticas adicionales hasta completar el mínimo de horas 
estimadas, incluyendo: acompañamiento en consulta a profe-
sores, atención de clientes de servicios e instituciones con los 
que el Centro de Psicología Conductual ha suscrito convenios 
y el tratamiento completo de al menos un cliente de nuestras 
consultas antes de finalizar el Máster. Estas prácticas, en 
cuanto a su cantidad y duración, están supeditadas a la dispo-
nibilidad del/la alumno/a. Todas ellas se llevarán a cabo en 
León. Pueden ser sustituidas por otras que elija y busque el /la 
alumno/a, que en todo caso deberán ser tutorizadas por los/las 
profesores/as. 

CONDICIONES ECONÓMICAS 
(Ver descuento por psicólogo/a colegiado/a). 
SOPORTE I: Material policopiado y encuadernado. 
3.400 € cada uno de los dos cursos. 10 Pagos mensuales de 340 € entre noviem-
bre de 2009 y octubre de 2010 (excepto julio y agosto), para el primer curso y 
entre noviembre de 2010 y octubre de 2011 (excepto julio y agosto) para el se-
gundo curso. 
SOPORTE II: CD en tratamiento de textos de Word de Windows (enviado por 
correo postal). 
3.290 € cada uno de los dos cursos. 10 Pagos mensuales de 329 € entre noviem-
bre de 2009 y octubre de 2010 (excepto julio y agosto), para el primer curso y 
entre noviembre de 2010 y octubre de 2011 (excepto julio y agosto) para el se-
gundo curso. 
SOPORTE III: Correo electrónico. Recibiendo todo el material en tratamiento de 
textos Word de Windows. 
3.180 € cada uno de los dos cursos. 10 Pagos mensuales de 318 € entre noviem-
bre de 2009 y octubre de 2010 (excepto julio y agosto), para el primer curso y 
entre noviembre de 2010 y octubre de 2011 (excepto julio y agosto) para el se-
gundo curso. 
SOPORTE IV: Internet (on line). Incluye campo virtual: material a disposición del/
la alumno/a en página Web para su descarga. 
3.100 € cada uno de los dos cursos. 10 Pagos mensuales de 310 € entre noviem-
bre de 2009 y octubre de 2010 (excepto julio y agosto), para el primer curso y 
entre noviembre de 2010 y octubre de 2011 (excepto julio y agosto) para el se-
gundo curso. 
 
Reducción del 20% a todos/as los/as psicólogos/as colegiados/as (en cualquier 
Delegación de España) NO incluido en los precios anteriores. 

Tiempo estimado y diploma: 
300 horas por año (mínimo). 
Diploma acreditativo de 600 horas al finalizar el Máster. 
 
La formación incluye: 
Temario actualizado de contenidos, casos prácticos a rea-
lizar y cuestionario de evaluación de cada unidad temática. 
Todo el material que se entrega está diseñado para que el 
alumno/a trabaje individualmente. Periódicamente recibirá la 
resolución de los casos prácticos que se adjuntan al material 
y de los cuestionarios de evaluación. 
 
Prácticas on line. Se presentarán al menos 5 sesiones 
cada curso académico que versarán sobre tratamientos psi-
coterapéuticos específicos, visualización de sesiones terap-
éuticas, entrenamiento de técnicas, etc. Cada práctica impli-
cará tareas o ejercicios a realizar por el/la alumno/a. 
 

CONDICIONES ECONÓMICAS 
(Ver descuento por psicólogo/a colegiado/a). 
SOPORTE I: Material policopiado y encuadernado. 
2.000 € cada uno de los dos cursos. 10 Pagos mensuales de 200 € entre 
noviembre de 2009 y octubre de 2010 (excepto julio y agosto), para el primer 
curso y entre noviembre de 2010 y octubre de 2011 (excepto julio y agosto) 
para el segundo curso. 
SOPORTE II: CD en tratamiento de textos de Word de Windows (enviado por 
correo postal). 
1.900 € cada uno de los dos cursos. 10 Pagos mensuales de 190 € entre 
noviembre de 2009 y octubre de 2010 (excepto julio y agosto), para el primer 
curso y entre noviembre de 2010 y octubre de 2011 (excepto julio y agosto) 
para el segundo curso. 
SOPORTE III: Correo electrónico. Recibiendo todo el material en tratamiento 
de textos Word de Windows. 
1.800 € cada uno de los dos cursos. 10 Pagos mensuales de 180 € entre 
noviembre de 2009 y octubre de 2010 (excepto julio y agosto), para el primer 
curso y entre noviembre de 2010 y octubre de 2011 (excepto julio y agosto) 
para el segundo curso. 
SOPORTE IV: Internet (on line). Incluye campo virtual: material a disposición 
del/la alumno/a en página Web para su descarga. 
1.700 € cada uno de los dos cursos. 10 Pagos mensuales de 170 € entre 
noviembre de 2009 y octubre de 2010 (excepto julio y agosto), para el primer 
curso y entre noviembre de 2010 y octubre de 2011 (excepto julio y agosto) 
para el segundo curso. 
 
Reducción del 20% a todos/as los/as psicólogos/as colegiados/as (en cual-
quier Delegación de España) NO incluido en los precios anteriores. 

Estar en posesión del TÍTULO DE LICENCIADO EN PSICO-
LOGÍA, o matriculado en el último curso (antes de finalizar el 
Máster es preciso haber finalizado ésta licenciatura). 
 

La RESERVA DE PLAZA exige el pago de la primera men-
sualidad. 
 

Antes de iniciar el curso, cada alumno/a y la entidad respon-
sable de impartir el Máster, firmarán un CONTRATO que 
especifica los derechos y obligaciones de las partes. 
 

En la modalidad presencial está disponible 1 beca-préstamo 
(a amortizar con el trabajo posterior). 

INICIO: 
Noviembre de 2009. 

PROFESORADO: 

MODALIDAD PRESENCIAL MODALIDAD DISTANCIA 

Equipo de profesionales con varias décadas 
ejerciendo en el campo de la intervención 
psicológica o psicoterapia pertenecientes al 
CENTRO DE PSICOLOGÍA CONDUCTUAL 
de León. 
 
Raquel Fernández Benéitez. 
Pilar Valbuena Álvarez. 
Miguel A. González Castañón. 
Moisés García Melón. 
Ruth Oblanca García. 
Mª Teresa Panero Pardo. 



(ADULTOS-INFANTIL)  

2 años de duración 
MODALIDADES: PRESENCIAL 

(para alumnos con disponibilidad de tiempo) 

Y DISTANCIA 
(incluyendo prácticas on-line) 

TEMARIO ACTUALIZADO 
Incluye: casos clínicos, desarrollos psicoterapéuticos 

especificados paso a paso. 
 
ORIENTADO AL EJERCICIO PROFESIONAL DE LA  

PSICOTERAPIA 

Acreditación y Diploma del 
Colegio Oficial de Psicólogos 

(Castilla y León) 

Avda. Padre Isla, 28-6º-Izda. 24002-LEÓN 

Correo e: cpcadministracion@cpsicologiaconductual.com 

Tls: 987.239.462 y 987.235.532 Fax: 987.235532 

www. cpsicologiaconductual.com 

Temario: Contenidos repartidos en 14 
módulos por año, cada módulo 
contiene una o varias unidades 
temáticas. CONTENIDOS  

 

Primer CursoPrimer Curso  

Bases Conceptuales. 
Evaluación conductual y Análisis funcional. 
Evaluación Infantil. 
Habilidades del Terapeuta. 
Técnicas de Condicionamiento Clásico. 
Técnicas Operantes. 
Técnicas Aversivas. 
Técnicas de Modelado. 
Técnicas Cognitivas. 
Técnicas de Autocontrol. 
Nuevas Tecnologías. 
Terapia en familia y entrenamiento a padres. 
Intervención psicológica en grandes síndro-
mes: S. De Down, Autismo, etc. 
Trastornos del Lenguaje en la infancia. 
Entrenamiento en Habilidades Sociales: Adul-
tos, adolescencia e infantil. 
Déficit de atención e hiperactividad. 
Intervención psicológica en grandes catástro-
fes. 
Intervención psicológica en violencia domés-
tica. 
Terapias de conducta de tercera generación: 
Psicoterapia Analítica Funcional, Terapia de 
Aceptación y Compromiso, Técnicas de psico-
terapia en base a la atención plena 
(mindfulness), Terapia de activación conduc-
tual para la depresión.  

CONTENIDOS 
 

Segundo CursoSegundo Curso    

Intervención psicológica en las conductas 
antisociales y agresividad. 
Depresión y trastornos de ánimo en el 
adulto. 
Trastornos de ansiedad (pánico, agorafo-
bia, t.o.c., etc.). 
Terapia de pareja. 
Terapia sexual. 
Tics y hábitos nerviosos. 
Anorexia, bulimia y obesidad. 
Psicología de la salud (sueño…). 
Psicosis y rehabilitación psicosocial del en-
fermo mental crónico. 
Adicciones: alcohol, heroína… ludopatía. 
Trastornos de ansiedad y estado de ánimo 
en la infancia. 
Trastornos del lenguaje en adultos: afasias, 
tartamudez, etc. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos 
de personalidad. 
Terapia dialéctica-conductual en el trastor-
no límite de personalidad. 


